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Neo natalavdelning 316

INTRODUKTION

V'"r uppgift #r att utforma nya lokaler till neonatalaelningen p"
Kvinnokliniken, $stra Sjukhuset. De be®iga lokalerna r#cker ite
till d" verksamheten #r p" v#g mot expansion, och utformningen
#r inte heller i linje med den vision man har om framtida neona-
talv'rd.

V'rt abete blir allts" att formge en ny typ av avdelning som kan
mlta framtidens olika kav p" en sund arbetsmilj!, en effektiv och
trygg v'rdverksamhet och ite minst, en s" behaglig milj! som
mljligt f!Ir de flr#ldrar som kommer vistas p" avdelningen.

MALGRUPPSBESKRIVNING

Bamnsk!terskor; lvervakning, omh#ndertagning det vill s#ga VBeionen om framtida neonatalv'rd menar att flr#ldrarna skall
blljbyten, matning. vara tillsammans med sitt barn under v'rdtiden. Den s" kallade
L#kare; diagnostisera, v'rdplanera, behandla, rondarskning. k#ngurumetoden inneb#r att fir#ldrarna s" ofta som mljligt tar ut
Seketerare;administrativt arbee. sitt barn ur kuv!sen flr att det ska f* upplean#rhet och kropp-
Lokalv"rdare; st#dning. skontakt. Detta har visat sig kunna p"skynda barnets utveckling

och #r en viktig del av v'r planering

PATENTER

Patenterna #r barn som #r flr tidigt fldda och/eller har medfldda VERKSAMHETEN

komplikationer. Detta kan vara problem med ofullst#ndig lung-  En patient kommer till @delningen via hissarna fr'n flrlossn-
mognad, I'gt blodsocker, hj#rnbl!dning, infektion eller mycket an- ingavdelningen. | behandlingsrummet skvs patierten inoch

nat som g!r deras situation mer eller mindre akut. Dessa faktorer unders!ks. Md behov av l#kareHter att en diagnos #r klar steras
avglr vilken typ av v"'rd barnet kommer att beh!va och vilka lav  patienten in i n"got av de fyra klassade v'rdrummen: Intensivv'rd
som d#rmed st#lls p" lokalen det behandlas i. Barnen behandlas flr tidigt fldda, in tensivv'rd fullg"ngna, I"gintensivv'rd flr tidigt

I kuv!s eller med CPAP (andningshj#lp) eller p" v#rmeb#ddtta  fldda och I"gin tensivv"rd tillfrisknande Isalarna !vervakar sjuk-
kr#ver tillg"ng till syrgas och reservgenetarkopplat eluttag via sklterskor och barnsk!terskor patienterna gignet runt. Det efter-

PERSONAL . en s" kallad stuble. str#vas att flr#ldrarna #r med i mesta mljliga m"n. %apenten
P" avdelningen arbetar SJuksk!terskobarr_lsk!terskor,_ kare, tillr#ckligt frisk kan hemv"rd vara ett alternativ, d" f'r flr#ldrarna
sekreterargiorskare och leal"rdare. Dagtid r#knar vimed ca 50 ANH$RIGA l#ra sig att ta hand om barnet p"alelningen flr att sedan fort-
personer i personalstyrkan och nattetid ungef#r halva den siffran.pe nyrmast anhlriga #r barnets fir#ldrarBeroende p" barnets s#tta i hemmet. Regelbundna "terbes!k sker d" p" avdelningen

Arbetsuppagifterna #r flrdelade enligt flljande:
Sjksk!terskor; lvervakning, medicinering.

mer eller mindre akuta situation kan flr#ldrarna tvingas genom- under behandlingsperioden.
lida en mycket p"frestande tid p" adelningen.



Rum sliga Forutsattningar

ENTR'
%r idag ett st#ngt utrymme utan ljusinsl#pp med sittm!jligheter.

V*RDRUM

Fyra stora salar med plats flr sex till sju barn i vaife arbetsplats
med dator f!r personalen i varje sal samt tv#ttm!jligheten
arbetsb#nk med flrvaring l#ngs v#ggen.

Finns tv" isoleringsrum com ocks" kan anv#ndas som samv'rd-
srum.

FSR%LDRARUM

Det ®nns tre !vernattningsrum p" adelningen placerade utanflr
avdelningen vid hissarna. Ett med egen toalett och tv" som delar
p" toalett och dusch.

EXPEDITION
Ligger utspridda !ver ardelningen.Vissa fungerar ocks" som flr-
varingsutrymmen.

MEDICINRUM
Certralt placerat med anslutning till edelningsexpeditionen.

MJISLK-K$K
Certralt placerd, i behov av uttlkning.

SK$LIRUM
Certralt placerat. Av#nds idag med d!rrarna !ppna f!r att venti-
lationen #r s" d"lig att det blir j#tevarmt vid nyttjande.

BEHANDLINGSRUMMET
Kombineras ocks" till viss del som flrvaring av apparatur. Finns
#ven ett par specialarbetsplatser h#r.

PERSONALRUM
V#| fungerande rum i utkaten av avdelningen. Mljlighet b"de till
vila och klk p" samma yta.

GODS
Ett hiss-system ®nns p" avdelningen och tv" rum flr avg"ende

KONFERENS/ M$TESRUM
Finsn inte p" avdelningen idag Rersonalrummet anv#ndsbehov
avmltesyta, till exempel personalm!ten och liknande.

FORSKNINGSRUM
Sanma princip som expeditionsrummen, ett fungerar ocks" som
laboratorie.

RONDRUM

Finns inte p" avdelning idag Arbetsplatsen i v'rdsalen funger
fir rapportering . D'ligt flr sekretessen. Finns efTimeCare-rum
d#r personalen l#gger sina scheman.

KORIDORER

och inkommande gods. Systemet anv#nds inte utan rummen fun-Typiska sjukhuskaidorer. v"korridorsystem.

gerar ist#llet som lagerlokal f!r tr"dvagnar som levereras genom
de vanliga s#nghissarna i entr+n.

ST%DRUM
Ingen anm#rkning.

FSRVARING
F!rvaringsrum utspridda. Kombineras ofta med andra rumsfunk-
tioner.

Tra ngt
Ogenomtankt
Bullrigt
Ineffektivt
Sjukhusmiljo




Rum sliga Mgjligheter

ENTR'
Entren skall ge ett positivt flrsta intyck Det skall vara I#tt att ori-
entera sig och det b!lr ®nnas toalett.

V*RDRUM

Flexibla rum som skall klara s"v#l intensivv"'rd sonten-
medi#rv'rd och samv"rd Detta rum skall gr#nsa till boenderum
fir fir##ldrarna. Barn och flr#ldrar skall kunna stanna p" samma
rum under hela v'rdperioden.

FSR%LDRARUM

H#r skall @nas plats f!r dubbels#ng, flrvaring toalett och dusch.
Runmet skall kunna erbjuda\skildhet fr'n personal och andra
m#nniskor p" aszdelningen men samtidigt en st#ndig n#rhet till

barnet.

EXPEDITION

Plas f!r dator/skrivbord och flrvaring. Med tanke p" ljudniv" i
samband med diktering och sektessbelagd information b!r
rummet vara slutet fr'n koridoren.Tiltr#de med passetort.

MEDICINRUM

F!rvaring och portionering av l#kemedelliltr#de med passetort.

MJISLK-K$K
Inl#mning och utl#mning av amningsmij!lk. Flvaring av mjllk.

St!rre kylar och frysar. Endast personal till"ten aygreniska sk#l.
En mjllkinl#mning tillg#nglig fr'n hissomr"det hade varit bra av
hygieniska och logistiska skAlilltr#de med passeort.

SK$LIRUM
Rerg!ring av utrustning. $nskv#rt med anslutning till en annan
del s" att man kan organisera en smutsig och en ren del.

BEHANDLINGSRUMMET
Runmmet fIr unders'kning , dagnoser och behandlingMindre
ingrepp p" patienter.

PERSONALRUM

Skaerbjuda avkoppling och avskildhet fr'n arbeteD' avdeln-
ingen utlkas och dubblar antalet patienter och d#rmed ocks"
ut'kar personalstyikan b!r personalrummet ocks" verka flr att
skapa samhlrighet.

GODS

Ankommande och avg"ende gods skall behandlas i ett rum med

n#rhet till hissarna. Detta flr att underl#tta transpterna och flr
att inte st'ra atmosf#ren och arbetet inne p" avdelningedill-
tri#de med passelort.

ST%DRUM
Utrymme fIr st#dmaterial b!r ocks" ligga n#ra hissarna flr att te

stlra arbetet inne p" avdelningen i on!dan. Det vore #ven bra om
detta utrymme irte tar upp avdelningens yta.

FSRVARING

P" grund av bristande f!waring i de tidigare lokalerna b!r detta
ut'kas, #mpligen i form av kompaktflrvaring Koncentrering av
flrvaringsutrymmena.

KONFERENS- /M$TESRUM

Det b!r ®nnas ett mltesrum fIr varje halva av avdelningen. Dessa

rum skall vara eskilda och irte st'ras av !vrig verksamhet.

FORSKNINGSRUM
B!r till antalet vara tv" och ligga askiljt. Tilltr#de med passeort.

RONDRUM
Administrativt arbete.B!r ligga avskiljt med tanke p" seketessbe-
lagda uppgifter.

KORIDORER
Dessa b!r vara enkla och tydliga i sin utformning flr att underl#tta
framkomligheten och orieteringen p" avdelningen. Kan kanske
minskas till ytan eller utnyttjas till n"got mer ut!ver transport.



1 Fran storre Salar
Till Mindre Enhe ter
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Ist#llet fIr st!r re salar planerar vi fIr “er, mer exibla en-
heter med f#re v'rdplatser per enhet. Med detta vill vi ge
mljlighet "t en 'kad kontakt och intimitet mellan flr#ldrar
och barn, ett b#ttre smittoskyddi#ttre seketess m.m.

2 Fra mtida Behov

Med tanke p" en framtida regionalisering och eventuell
expansion planerar vi en

avdelning som ska kunna erbjuda ~er v"'rdplatser fram!ver
Detta st#ller #ven vidarerav p" flr#ldraboende, Kk &
tv#ttm!jligheter m.m.

3 Arbetsplats, Identit et
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Avdelningen som arbetsplats ska utformas p" ett s"nt s#tt
att personalen bibeh"ller/uppn”r en trygghet och identitet
i sin yrkesroll.
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Ineffektivt
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Rum sligt Genomforande

ENTR'

Ljusinsl#pp fr'n personalrummets fasadydig skyltning, infor-
mation och ljusa mgerial. WC (1 3 1 HWC). Kl#davh#ngning fir
bedkare.

V*RDRUM
Tillg"ng till stubbe flr de fall d" intensivv"rd kr#vs Bt mindre
antal rum med dubbla stubbar vid behandling av tvillingf!dslar
Funktionsb#nk med h!j och s#nkbara faciliteter fIr tv#tt av pa-
tient, avst#liningsyta samt flivaring av maerial. Glasad skjutv#gg
mot flr#ldrarummet fir st!rsta mljliga n#r varo dygnet runt.
Delvis frostad glasv#gg mot korridor flr insynsskydd med m!j-
lighet till 'ver vakning.

P" husets v#stra sida #r v'rdrummen placerade innanf!r
boenderummen flr att inte uts#ttas flr starkt solljus och v#rme.
Rummet #r t#nkt att flrutom individuell v'rdsal fungera som
behandlingsrum.

FSR%LDRARUM

Boenderummen flr fir#ldrarna har fasadplacering med finster
toalett och dusch och olika mljligheter till flrvaring. Den skjut-
bara v#ggen skall kunna vara !ppen t.ex. nattetid f!r att ge k#ns-
lan av att hela tiden vara i samma rum som sitt barn.

Rummet fungerar ocks" som avskilt rum till exempel vid samtal
med l#kare eller vid behov av en privat sf#r.

En bred s#ng ger tv" sovplatser "t flr#ldrarna. Dessa kan p"

splats.

EXPEDITION
Alla expeditioner #r placerade i fasa&rivbordsplatser och flr-
varng.

MEDICINRUM
Ettrum flr per avdelningshalva Tiltr#de med passekort.

MJISLK-K$K
St!rre kyl och frg.Ettrum fIr per avdelningshalva Tiltr#de med
passerkort.

SK$LIRUM
En smutsig och en angr#nsande ren del flr apgaurf! rvaring. Ett
rum flr per avdelningshalva.

PERSONALRUM

Ettst!rre rum placerat i husets mitt flIr att sammanf!ra all person-
al till en platsTV' nya k'k i varsin #nde av rummet. Dessa ligger
avgr#nsade fr'n rummets mittdel med soffor, stolar och lmhiNytt
finsterband tillf'r mycket ljus och rymd.

GODS
Godsrummet har placeats utanf!r avdelnings yta flr att inte st!ra
vid avh#mtning eller avl#mning

husets v#stra sida vid behov f#llas upp och ge rum "t en samv'rd-

ST%DRUM
Pleceras utanflr avdelningens yta vid hissarna flr att ite stlra.

FSRVARING
Det tidigare utspridda flrvaringsutrymmena har koncentrerats till
ett rum som har utrustats med en mer effektiv kompaktf!rvaring

KONFERENS- /M$TESRUM

Dessa rum har placatsi husets utkater, isamma omr"de som
andra administrativa rum.

Rummen kan vara bokningsbara och p" ledig tid kunna anv#ndas
som @&arum.

FORSKNINGSRUM
Plecerade n#ra adelningens utg'ng. V" rum med anslutning
emellan.

RONDRUM
Plecerade i avdelningens utkater med n#rhet till andra adminis-
trativa rum.

KORIDORER

Flrutom transportstr#cka anv#nds keidorerna som !vervakn-
ingsyta. Sk!terskorna vistas te l#ngre p" v'rdrummen i lika stor
utstr#ckning utan !vervakningen sker ist#llet fr'n koidorerna.



Grupprum
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